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1. Voorwoord:
Voor u ligt het informatieboekje van gym- en turnclub De Molenwiek uit Asten.

Dit boekje is bedoeld voor ouders van nieuwe leden. Het geeft kort informatie over algemene zaken en over de afspraken binnen onze vereniging.

Daarnaast zijn hier een aantal praktische gegevens bijeengebracht: u leest hierin hoe u de contributie kunt voldoen, er staat een lesrooster in met de locatie waar turnen gegeven wordt en u leest hoe te handelen bij het doorgeven van informatie, bijvoorbeeld bij ziekte.

Ook wordt een aantal activiteiten genoemd die we naast het turnen organiseren. Eén van de redenen hiervoor is het versterken van de onderlinge band bij de leden en bij de ouders van met name de jongste leden. Verder hebben we de namen van het bestuur vermeld met daarachter hun taak binnen het bestuur zodat u weet wie u waarop aan kunt spreken.

We hopen dat dit boekje voor u een handig naslagwerk is waarnaar u regelmatig terug kunt grijpen en dat uw kind(eren) mede hierdoor met nog meer plezier kan (kunnen) blijven turnen bij onze vereniging.

Saskia Verspeek
Voorzitter gymnastiekvereniging ‘De Molenwiek’

november 2014
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2. Doelstelling:
De vereniging heeft ten doel de gym- en turnsport in de ruimste zin van het woord te stimuleren. Zij tracht dit doel te bereiken door:

· het mogelijk maken van de praktische beoefening van gymnastiek door trainingen

· het organiseren van sportuitvoeringen en evenementen

· het houden van onderlinge wedstrijden

De vereniging heeft statuten en een huishoudelijk reglement. Beiden liggen ter inzage bij het secretariaat. De vereniging is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer V235 180 en lid van de Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie (K.N.G.U.). 

3. Historie:

In september 1976 is er op de basisscholen een enquête gehouden over het oprichten van een kindergymclub. Het aantal geïnteresseerden was groot. Er kwamen 140 aanmeldingen van kinderen die wilden gaan gymmen binnen.
Per 1 januari 1977 gingen de lessen van start. De eerste groep technische leiding werd gevormd door mevrouw Boot en de heren Relou en Berkers. De contributie werd vastgesteld op fl. 60,00  (€ 27,23) per jaar. Als naam van de club koos men gymclub ‘De 
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Molenwiek’, deze naam werd bedacht door  Marie-France Jansen. Door een aantal initiatiefnemers zijn enkele personen gezocht voor een bestuursfunctie. Zij vormden een voorlopig bestuur. Dit bestuur werkte toe naar een oprichtingsvergadering welke op 6 juni 1977 tot stand is gekomen. In 2006 kreeg De Molenwiek een nieuw logo. Deze is bedacht door Rignald Span. 

Een cijfermatig overzicht over het aantal leden van de laatste  jaren:

	 Aantal leden
  per 1 jan.
	Aantal leden

De Molenwiek
	Aantal leden

     KNGU

	      2004
	        123
	      291.982

	      2005
	        125
	      292.560

	      2006
	        135
	      284.263

	      2007
	        144
	      279.948

	      2008
	        144
	      273.811

	      2009
	        153
	      268.550

	      2010
	        156
	      253.047 

	      2011
	        144
	      238.446

	      2012
	        139
	      224.688 

	      2013
	        137
	      240.000
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4. Bestuur:
Het bestuur bestaat uit tenminste vier personen. Het aantal bestuurders wordt vastgesteld door de algemene ledenvergadering. Op dit moment bestaat het bestuur uit vijf personen:

Voorzitter:      
Saskia Verspeek,                      

 
tel. 06-143 872 50

e-mail:sverspeek@outlook.com
Secretaris:
Yvonne Bosch, 

tel. 695 222


e-mail: yvonne.bosch@upcmail.nl.
Penningmeester/
Piet Sauvé, 

Ledenadministratie:
tel. 692 907


e-mail:p.sauve@vodafonethuis.nl.
Contactpersoon 
Riet Zeegers, 

Leiding/Aciviteiten-
tel. 692 513

commissie:
e-mail: rzeegers33@online.nl.
Inleveren
Bij de leiding tijdens de turnles of
inschrijfformulieren:
bij de ledenadministratie
 
Elfenbank 87, 5721 NM Asten 
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5. Leiding:
De leiding van onze vereniging bestaat uit trainers met een diploma Verenigingsleider Gymnastiek, Gymnastiek Leider III of trainersopleiding. Deze opleiding heeft men gevolgd bij de K.N.G.U.  De leiding wordt geassisteerd door assistent-trainers die de cursus junior assistent I en gymnastiek assistent leider II bij de K.N.G.U. gevolgd hebben.

6. Namen van trainsters:

Ilse van Dijk-van Raak, Saturnusstraat 37,

5721 TA Asten tel. 690 778

e-mail: ilsevanraak@gmail.com

Mirjan van Maris-Donkers, Schutter 8 

5721 HW Asten, tel. 842 170
e-mail: mirjandonkers@hotmail.com.
Denise Jacobs, Veluwsedijk 7

5725 TP Heusden, tel. 560 385

e-mail: denise_jacobs@live.nl  
Liselot Vos, Heerbaan 66

5721 LW Asten, tel. 692 513
e-mail: liselotje1992@hotmail.com 

Pauline Vos, Heerbaan 66

5721 LW Asten, tel. 692 513

e-mail: paulinevos@hotmail.com
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Nienke Janssen, Heerbaan 41

5721 LR Asten, tel. 693 683
e-mail: nienke97-janssen@hotmail.com
Anne van der Heijden, Zonnehof 6

5721 AZ Asten, tel. 840 693

e-mail: anne-heijden@hotmail.com
Sietske Driessen, Kruisbaan 10

5725 TT Asten-Heusden tel. 560 283

e-mail:sietske.driessen@gmail.com
7. Aanvang lidmaatschap:
Men kan lid worden door zich aan te melden via het aanmeldingsformulier dat als losse bijlage bij dit informatieboekje zit. Dit formulier kan rechtstreeks naar de ledenadministratie gestuurd worden of bij de leiding worden ingeleverd.
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8. Betaling contributie:

De contributie wordt per kwartaal via een automatische incasso geïnd.

Er gelden drie contributiebedragen:

Een voor recreanten die één uur per week turnen, een voor B-selectie onderbouw, B-selectie bovenbouw en voorselectie die twee uur per week turnen en een voor de selectiegroep die vier uur per week turnt. Het verenigingsjaar loopt van 1 januari  tot en met 31 december. Ieder jaar  is er een algemene ledenvergadering. Dan wordt de contributie voor het komende jaar vastgesteld.

Bij de eerste incasso  wordt het inschrijfgeld en contributie tot het volgende kwartaal afgeboekt. De contributie wordt daarna ieder kwartaal van uw rekening afgeschreven. Bent u het niet eens met een afschrijving dan kunt u het bedrag binnen acht weken 

alsnog zonder kosten ongedaan maken en wordt het volledige bedrag teruggeboekt.
Bijdrage welzijnsactiviteiten:
De bijdrageregeling deelname welzijnsactiviteiten is bestemd voor mensen die alleen of met meerdere personen zijn aangewezen op een inkomen dat op of rond de bijstandsnorm zit. Het doel van de regeling is het stimuleren van deelname aan het verenigings- leven.

Meer informatie: Gemeente Asten, tel. 671 212.
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9. Leeftijden selectiegroep:

Voorselectie      6 tot 8 jaar
Wedstrijdgroep
8 jaar en ouder
10. Sportmogelijkheden:

Bij ‘De Molenwiek’ is er een mogelijkheid voor recreatiesport en voor wedstrijdsport.
Recreatiesport is leuk bezig zijn in de zaal gedurende één uur per week met allerlei dingen zoals: turnen op en aan toestellen, maar ook spel en andere gymnastische onderdelen. Wedstrijdsport is twee of vier uur in de week turnen en mee doen met allerlei wedstrijden door de turnbond georganiseerd. 
Als er kinderen in de recreatiegroep uitblinken (dit bepaalt de leiding) dan heeft hij of zij de kans om door te stromen naar de wedstrijdgroep. Men krijgt dan een proeftijd van drie maanden bij de nieuwe groep.
Daarna beslist de leiding met het kind of hij of zij in de wedstrijdgroep blijft, zo niet dan blijft uw kind bij de recreatiegroep.
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11. Lestijden:

Dinsdag
18.00 – 20.00 uur Bovenbouw A en B 

Donderdag
17.00 – 19.00 uur Onder- en bovenbouw A

18.00 – 19.00 uur Tienergroep

Zaterdag
08.45 – 09.45 uur Peutergroep 

 
08.45 – 09.45 uur Recreanten (kleutergroep)

09.45 – 10.45 uur Recreanten


08.45 – 10.45 uur Onderbouw A en B

08.45 – 10.45 uur Voorselectie

12. Sportlocatie:
Sporthal De Schop, Lienderweg 66,  5721 CN Asten telefoon 692 438
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13. Kleding:

Bij het recreatieturnen dragen de meisjes een verenigingspakje wat centraal ingekocht wordt. Paspakjes zijn in de Schop aanwezig en via de leiding is een bestelformulier verkrijgbaar. Maandelijks worden de pakjes besteld wanneer de betaling daarvoor binnen is. Hierbij kunnen witte turnschoentjes gedragen worden.
De jongens dragen een blauwe broek met een wit t-shirt en gymschoenen.

Bij de peutergym dragen de kinderen kleren waarin ze zich prettig voelen en goed kunnen bewegen

De wedstrijdgroepen dragen een wedstrijdpakje wat eveneens centraal ingekocht wordt. Ook hiervoor zijn bestelformulieren te verkrijgen via de leiding. Uiteraard kunnen hierbij ook op witte turnschoentjes geturnd worden.
Wilt u een pakje te koop aanbieden dat kan dan via  molenwiekasten@live.nl.

Het pakje wordt dan op de website van de Molenwiek te koop aangeboden.
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 14. Ziekte:
Afmelding via molenwiekasten@live.nl
Wanneer uw kind ziek is stellen we het op prijs als u dit doorgeeft aan de leiding. Als uw kind een of meerdere lessen mist wordt dit niet vergoed.
Wanneer uw kind minimaal vier aaneengesloten weken ziek is (vakanties worden alleen bij deze vier weken geteld als uw kind zowel voor als na de vakantie ziek is) komt u in aanmerking voor restitutie. 
Verrekening van het te veel betaalde vindt plaats in de periode volgend op de periode waarin als gevolg van de ziekte vier weken zijn verzuimd. Dit alstublieft zelf doorgeven aan de ledenadministratie.
15. Activiteiten:

Buiten de gewone trainingen organiseert de gymclub ook andere activiteiten zoals: clubkampioenschappen, sinterklaasfeest, onderlinge wedstrijden,  regionale wedstrijden, kampweekend en gymmieturnen . Een reden voor de organisatie van deze activiteiten is het versterken van de onderlinge band.
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16. Verzekering:
De vereniging is aangesloten bij de Koninklijke Nederlandse Gymnastiek Unie.
Via deze K.N.G.U. is ieder lid aanvullend verzekerd tegen Wettelijke Aansprakelijkheid. In voorkomende gevallen kan hierop een beroep worden gedaan via het secretariaat.
17. Informatieoverdracht:
Onze vereniging heeft een internetsite www.molenwiekasten.nl.
Naast de informatie die te lezen is op onze site zijn op www.molenwiekasten.nl ook foto’s van activiteiten te vinden.

Verder worden onze activiteiten aangekondigd op SIRIS-radio, te ontvangen op FM 107.6 MHz (ether) en kabelfrequentie 94.4 MHz.
                                    16                                              

18. Beëindigen lidmaatschap:

Wilt u het lidmaatschap beëindigen dan kunt u dit schriftelijk  of via e-mail doorgeven minimaal één  maand voor het verstrijken van de betalingstermijn bij de ledenadministratie. Het e-mailadres is: p.sauve1@vodafonethuis.nl  
Wij verzoeken u vriendelijk om de reden waarom u stopt in dit schrijven te vermelden. Tenzij anders beslist ontvangt u geen restitutie van reeds betaalde contributiegelden. 
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19. Ruimte voor aantekeningen:
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